
 

 
Eesti kergejõustikutreenerite aastakonverents 

2. november 2019, Pirita Marina Hotell & Spa, Aegna saal 

(Purje 9, Tallinn) 
 

 

Päevakava: 

10.30 – 11.00 Osavõtjate registreerimine ja tervituskohv 

11.00 – 11.30 2020.a. võistluskalender, juhendid, võistlusmääruste muudatused –Tehnilise komisjoni 

esimees Peeter Randaru 

11.30 – 12.30 Lähetused 2019/2020 - Saavutusspordi juht Kristel Berendsen 

12.30 – 13.00 Euroopa Noorte Olümpiafestivalist 2019 - EYOFi koondisejuht Romet Mihkels 

13.00 – 14.00  Lõunasöök 

14.00 – 14.30  Audentese uuest süsteemist – Audentese Spordigümnaasiumi direktor Priit Ilver 

14.30 – 15.30  Laste ja noorte seksuaalsus ja seksuaalne väärkohtlemine spordis – Lastemajateenuse juht 

Anna Frank-Viron 

15.30 – 16.00 Oluline info – Peasekretär Sirje Lippe 

16.00 -  16.15  Kohvipaus 

16.15 -  17.45  Ideid ja harjutusi vigastuste riski vähendamiseks – Füsioterapeut Katre Lust-Mardna  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


